
CORSO BASE DI
RIABILITAZIONE DEL
PAVIMENTO PELVICO

Il corso si svolgerà presso la sala al IV piano dell’A.P.S.P.
S. Vigilio Fondazione Bonazza di Spiazzo,

a partire da martedì 13.10.2026 dalle 10.00 alle 11.00
per un totale di 5 incontri

IL COSTO DI PARTECIPAZIONE È DI 80 EURO
L’ISCRIZIONE SARÀ CONFERMATA SOLO
PREVIO PAGAMENTO ANTICIPATO.
LA QUOTA NON SARÀ RIMBORSABILE.

Per informazioni ed iscrizioni contattare
gli Uffici amministrativi:
tel. 0465/803120
Email: segreteria@casariposospiazzo.it

ISCRIZIONI ENTRO 10.10.2026

SI CONSIGLIA DI CONSULTARE IL MEDICO CURANTE PER VERIFICARE IL PROPRIO STATO DI
SALUTE, PRIMA DI PRATICARE QUESTA ATTIVITÀ SPORTIVA, ANCHE SE CONSIDERATA A LIVELLO
LUDICO-RICREATIVO.

Si ricorda di indossare un
abbigliamento comodo e di

portare un materassino
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