CORSO RESPIRO
FUNZIONALE

Il corso si svolgera presso

la sala al IV piano dellA.P.S.P.

S. Vigilio Fondazione Bonazza di Spiazzo,
ogni mercoledi dalle 10.00 alle 11.00

a partire dal 14.01.2026

per un totale di 5 incontri*

Il costo di partecipazione e di 70 euro
L’iscrizione sara confermata solo previo
pagamento anticipato della fattura.

La quota non sara rimborsabile.

Per informazioni ed iscrizioni contattare
gli Uffici amministrativi:

tel. 0465/803120

Email: segreteria@casariposospiazzo.it

Si consiglia di consultare il medico curante per verificare il proprio stato di salute, prima di
praticare questa attivita sportiva, anche se considerata a livello ludico-ricreativo.



