
 

 

  Casa di Riposo San Vigilio – Fondazione Bonazza    

         Azienda Pubblica di Servizi alla Persona                                                                                                                                   

         Residenza Sanitaria Assistenziale 
                           

 

 

 

SALUTI E INTRODUZIONE: 

Tomasini Giovanna 
Presidente A.P.S.P. “Casa di Riposo S. Vigilio – Fondazione 
Bonazza” 
 
 

MODERATORE: 
dott. Roberto Povoli  
Direttore A.P.S.P. “Casa di Riposo S. Vigilio – Fondazione 
Bonazza” 

 

GLI STILI DI VITA PER UNA BUONA 

VITA 

 
“Cammina, abbraccia e mangia sano” 

Dr. Paolo Crepaz 
Medico dello sport e giornalista 

 

 

29 ottobre 2025 

dalle ore 10.00 alle ore 11.30 

Presso la sala al IV piano  

A.P.S.P. S. Vigilio – Fondazione Bonazza di Spiazzo 
 


